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Un cas de psoriasis atypique
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Interne de dermatologie, 3¢™¢ semestre

CHU Montpellier

15° Journée Scientifique annuelle conjointe
du ( )
et du Groupe HS France

MONTPELLIER

HOSPITALIER
UNIVERSITAIRE

e u Centen VENDREDI
Maison de la RATP - Paris 5 novembre
2021



Homme de 59 ans, suivi pour psoriasis cutané en plagues ancien

 ATCD : syndrome métabolique (diabéete type 2, obesité, HTA, dyslipidémie)
* Traitements itératifs : photothérapie, Acitrétine, Méthotrexate, Ciclosporine, Efalizumab




Patient perdu de vue, 4 ans plus tard:







Histologie: hyperplasie épidermique psoriasiforme avec acanthose,
papillomatose et microabces de Munro, amincissement granuleuse,
dilatation vasculaire dermique et infiltrat lymphocytaire périvasculaire

-> PSORIASIS HYPERTROPHIQUE VERRUQUEUX

* Forme atypique rare
e Diagnostic clinique et histologique
* Diagnostic différentiel : lichen hypertrophique, prurigo nodulaire

e Souvent sur tableaux de psoriasis en plague connus
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Au cours du suivi...

Multiples lésions verrugueuses tumorales
—— exereses itératives devant suspicion de carcinomes

Histologies retrouvant:

* Psoriasis verrugueux
 Papillomes verrugueux
 Kérato-acanthome

 Carcinome épidermoides verruqueux

 Carcinome épidermoide infiltrant >
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DISCUSSION

» Difficultés cliniqgues et anatomopathologiques

» Diagnostic différentiel entre carcinome épidermoide verruqueux et lésions

verrugueuses de psoriasis difficile

Multiple verrucous carcinomas treated

Yue-Zon Kuan, MD,* Hsiu-cheng Hsu, MD,* Tseng-tong Kuo, MD, PhD,”

with acitretin

Yu-Huei Huang, MD,* and Hsin-Chun Ho, MD?*
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Case of multiple verrucous carcinomas
responding to treatment with acetretin more
likely to have been a case of verrucous
psoriasis

To the Editor: In the February 2007 case reports
supplement, Kuan et al' described a case of multiple
verrucous carcinomas that responded to treatment
with acetretin. Both the clinical and histologic find-
ings, however, cause us to question the diagnosis
and wonder whether this may well be a case of
psoriasis.



CASE REPORT

Verrucous psoriasis: A rare variant of psoriasis ®
masquerading as verrucous carcinoma

updates

Kristen Garvie, BS,” Meagan McGinley Simpson, MD,” Nicholas Logemann, DO, and Jeffrey Lackey, MD"
New Orleans, Louisiana and Betbesda, Maryland

Key words: Mohs; psoriasis verrucosa; verrucous carcinoma; verrucous psoriasis.

Fig 1. Verrucous psoriasis plaque on the left medial heel
before biopsy and Mohs surgery.

Fig 4. The patient developed more verrucous plaques on
15¢ Journée Scientifique annuelle conjointe the lower extremities in subsequent months, with pedal
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Psoriasis with verrucous appearance

We report a §8-year-old man (height 170 cm, weight
69.5 kg) with a 20-year history of psoriasis vulgaris who
was referred to us in February 2014 with verrucous-
appearing psoriasis on the lower legs. He presented with
renal dysfunction (blood—urea—nitrogen 43.9 mg/dl, crea-
tinine 7.63 mg/dl due to IgA nephropathy) and chronic
heart failure ascribed to severe mitral insufficiency.
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POINTS ESSENTIELS

Psoriasis hypertrophique verrugueux = forme rare de psoriasis
Diagnostic différentiel initial avec CE verruqueux

Difficulté du suivi clinique : Iésions tumorales suspectes de
kératoacanthomes/CE verruqueux

Chez notre patient, authentiques CE identifiés a I’histologie, role de la

photothérapie et des immunosuppresseurs?
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