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Pourquoi Chi-PsoCov ?

• Pandémie à SARS-COV2, nombreuses questions / psoriasis
• Effet des biothérapie sur le COVID-19
• Effet de l’infection sur les dermatoses inflammatoires chroniques
• Adultes et enfants

• Etude GrPso, GR SFDP en juin 2020 : impact du confinement sur les enfants 
souffrant de psoriasis :
• 92 enfants
• Quelques points clés :

• Psoriasis aggravé : 47,3%
• Arrêt des traitements : 18,8%
• Consultation / pso : 41,3%
• Difficulté / prévention : 22,8%
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Pourquoi Chi-PsoCov ?

• PsoProtect
• Registre international

• 1ère publication rassurante (374 patients)

• Expérience personnelle, atypies chez l’enfant  : psoriasis de novo, poussées de psoriasis

• Mail à C. Smith : étude sur l’enfant programmée?
• Analyse de la base : sur 11 enfants inclus, 8 d’Argenteuil !
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Chi-PsoCov

• CS : E. Mahé H. Bachelez A.-C. Bursztejn
A. Belloni Fortina A. Beauchet J. Zitouni

• Etude internationale
• SFDP, GrPso

• Italie : A. Belloni Fortina : SIDerP :

• C. Smith : OK pour récupérer les dossiers de PsoProtect avec accord des investigateurs

• UK : C. Flohr : BSPD

• Portugal : T. Torres 

• Europe : V. Kinsler : ESPD : diffusion

• Mail personnel aux correspondants affichés sur le site (hors France)

• US : A. Paller, F. Eichenfield : très bonne idée, mais compliqué …

• Critères d’inclusion : 
• enfants (< 18 ans) avec psoriasis développant un COVID-19

• ou psoriasis dans le mois suivant le COVID-19



Chi-PsoCov

• Site web dédié

• CRF anonyme

sur Google form

• Inclusions : 
• 1er janvier 2021 – 30 juin 2022

• Au total : 160 inclusions



Chi-PsoCov – Evaluation au 31/01/2022

• Etude princeps : 
• 117 enfants 

• 120 COVID-19

Continent Pays, n = 14 Nb de centres, n = 26 Nb d’inclusions, n = 120

Europe France 9 62

Pologne 2 13

Italie 3 12

Russie 1 6

Turquie 1 5

Royaume Uni 2 5

Roumanie 1 3

Portugal 1 3

Suède 1 1

Pays-Bas 1 1

Grèce 1 1

Amériques Argentine 1 2

Mexique 1 2

Asie Indes 1 4
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• Enfants

• Filles / garçons 58 / 59

• Age (moy ± ET) 12,4 ± 3,8 ans

Psoriasis avant le COVID-19

• Age de début (moy ± ET) 7,1 ± 4,1 ans

• Psoriasis en plaques 77

• Rhumatisme psoriasique 7

• COVID-19

• Confirmé / suspecté 106 / 14

• Symptômes 75

• Hospitalisation 6

• Covid long 2

Chi-PsoCov – Evaluation au 31/01/2022

Traitements lors de l’épisode de COVID-19

 Photothérapie 6

 Systémiques 24

◦ Méthotrexate 15

◦ Acitrétine 7

◦ Cyclosporine 1

◦ Aprémilast 1

 Biologiques 33

◦ Adalimumab 13

◦ Etanercept 4

◦ Ustékinumab 14

◦ Risankizumab 1

◦ Sécukinumab 1



Chi-PsoCov – Evaluation au 31/01/2022

• Impact des traitements sur le COVID-19 



Chi-PsoCov – Evaluation au 31/01/2022

• Impact du COVID-19 sur psoriasis



Chi-PsoCov

• Messages clés
• Pas de risque de COVID-19 sévère lié aux biothérapies

• Voire « protection »

• Méthotrexate : alerte ?

• Poussées de psoriasis et psoriasis de novo liés à l’infection par le SARS-CoV2

• Etude ancillaire en cours : facteurs de risque de poussées du psoriasis
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