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Diagnostic d’une hidradénite suppurée stade III refined Hurley

• Patiente de 36 ans
• Pas d’antécédent, pas de traitement

• Abcès axillaires et inguinaux à répétition, 
sans diagnostic posé

• Césarienne en Août 2021 avec désunion de 
la cicatrice à J15, reprise en Octobre 2021 
avec nouvelle désunion à J15

• Pas de cicatrisation obtenue depuis
• 60 séances de caisson hyperbare
• 6 mois d’arrêt de travail



Début d’un traitement par HUMIRA 160mg à S0 puis 80mg/15 jours 
le 05/05/2022 après bilan pré thérapeutique

Cicatrice de césarienne le 05/05/2022 Fermeture complète en 15 jours



Accouchement chez patiente avec HS 

278 patientes
Multicentrique, 3 centres spécialisés dans l’HS, 
Etats-Unis 
Taux de césarienne 44,2% (vs 35% pop générale)
Césarienne pratiquée chez 10 patientes car lésions 
périnéales d’HS trop importantes 
Plus de la moitié des patientes (51,2%) ont 
développé des lésions d’HS sur la cicatrice de 
césarienne



Patiente adressée pour retard de cicatrisation de 2 ans suite à une chirurgie d’HS
Cicatrisation complète et rapide en 1 mois après mise sous HUMIRA

• Retard de cicatrisation

Anti-TNF suspectés d’entraîner un retard de 
cicatrisation mais études récentes plutôt en 
faveur d’une absence de différence significative

Complications and features after joint surgery in rheumatoid
arthritis patients treated with tumour necrosis factor-alpha 
blockers: perioperative interruption of tumour necrosis factor-alpha 
blockers decreases complications? Kawakami et al, Rheumatology
2010

Increased risk of post-operative complications in patients with 
Crohn's disease treated with anti-tumour necrosis factor α agents -
a systematic review, El Hussuna et al, Dan Med J 2014

• Exérèse incomplète des lésions d’HS ou 
nouvelles lésions d’HS sur la cicatrice 
répondant au traitement par Adalimumab



JID Journal of investigative dermatology 2021

Etude des PBMC de patients HS avec ajout d’anti-
TNF

L’Adalimumab entraîne :
- une diminution des macrophages M1 pro-

inflammatoire 
- une augmentation des macrophages M2 connu 

pour leur rôle dans la cicatrisation



JID 2021

Basé sur le plasma des patients HS inclus dans l’étude 
PIONEER

Chez les patients répondeurs à l’Adalimumab:
- Augmentation MMP13 avec rôle pro-cicatrisant
- Diminution des MMP1 et 9, connues pour être 

responsables d’un retard de cicatrisation



Conclusion

• La survenue de lésions d’HS sur cicatrice est fréquemment rapportée

• L’Adalimumab via la différenciation des macrophages et la diminution 
des MMP peut entraîner une cicatrisation chez les patients HS 

• Appel à cas en vue d’une publication 

• -> cas similaires de cicatrisation de patients HS sous Adalimumab ?

• -> marine.chastagner@chu-lyon.fr


