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Liens d’intérêt

• Consultant et ou investigateur pour: Abbvie, Almirall, Amgen, Boehringer, BMS, 

Celgene, GSK, Lilly, Janssen Cilag, Iqvia, Leo Pharma, Mylan, Pierre Fabre, 

Novartis, Pfizer, Sanofi/Regeneron



Les acteurs du choix des biothérapies

Le patient Le médecin

Les payeurs Les firmes pharmaceutiques



Molecule Prix unitaire Injections Prix annuel Commentaire

Infliximab 132 8 3 696 (patient 70 kg, 5mg/kg)

Adalimumab 234,5 26 6 084 Biosimilaire

Ustekinumab 2175 5 10 875 Biosimilaire
2023-2024

Brodalumab 450 26 11 700

Tildrakizumab 2 402 5 12 010

Guselkumab 1 796 7 12 572

Risankizumab 2 742 5 13 710

Ixekizumab 877 18 15 786

Secukinumab 948 17 16 116

Prix des biothérapies en France. Source Vidal 2022, Journal officiel. Copyright Carle Paul

Le coût des biothérapies de première génération du psoriasis 
est (sera) environ 50% moins cher 

que celui des biothérapies de deuxième génération





Objectif National des dépenses d ’assurance maladie
(Juppé 1996)

Fixé annuellement par 
le parlement





Efficacité comparative des traitements systémiques dans 
le psoriasis

Sbidian E et al. Cochrane Database of Systematic Reviews 2022



La pression du 
PASI 100



La pression du PASI 100





Données de survie des biothérapies dans la cohorte 
BADBIR 2007-2021

Yiu ZZN et al
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Les données de survie en vraie vie
(cohorte BADBIR)

Adalimumab
(n=6607)

Ixekizumab
(N=703)

Secukinumab
(n=2677)

Ustekinumab
(n=5405)

Guselkumab
(n=730)

Survie globale à 
2 ans 0,60 0,61 0,66 0,73 0,80

Survie avec 
absence d’effet 
indésirable

0,88 0,87 0,90 0,91 0,93

Yiu ZZN et al



Conclusion

• Les biothérapies de première génération du psoriasis possèdent un 
rapport coût-efficacité inégalé

• Il est approprié de les proposer en première intention

• Si les patients ne sont pas contrôlés, les nouvelles biothérapies 
permettent d’avoir une alternative utile

• Dans un contexte de ressources contraint (ONDAM) une telle 
stratégie de prise en charge est économe et responsable



Merci pour votre attention !


